
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORUM TINERILOR LIDERI DIN MOLDOVA 
 

Prima zi 
 

Vineri (29.06.2018) 
   

   
 

     
 

09:00 - 12:00 Sosirea participanților și înregistrarea  
 

12:00 - 14:00 Prânz  
 

14:00 - 15:30 Sesiunea de după-amiază I  
 

   Salutare participanților 10 min. 
 

 Temerile și așteptările + Scurtă introducere 40 min. 
 

 Stabilirea regulilor + pedeapsele 20 min. 
 

 

Jocul de permutare 

20 min. 
 

15:30 - 16:00 Pauza de cafea  
 

16:00 - 18:00 Sesiunea de după-amiază II  
 

 Jocul "Evoluția" 20 min. 
 

 Crearea unui CV de grup (6) + Prezentare  100 min. 
 

18:00 - 19:00 Cină  
 

19:00 - 21:00 Sesiunea de seară  
 

 Jocuri în numele A-Z 10 min. 
 

 Introducerea jocului "ucigaș" 10 min. 
 

 Comunicare + discuție 30 min. 
 

 Jocuri pentru încredere 70 min. 
 

21:00 - 24:00 Activitate liberă, crearea de relații  
  



 
 
 
 

A doua zi 
 

Sâmbătă (30.06.2018) 
   

   
 

     
 

08:00 - 09:00 mic dejun  
 

09:00 - 10:30 Sesiunea de dimineață  
 

 1 Energizer 30 min. 
 

 2 Comunicare + discuție 60 min. 
 

10:30 - 11:00 Pauza de cafea  
 

11:00 - 12:30 Sesiunea după-amiază  
 

 Proiect = Modificare 90 min. 
 

12:30 - 14:00 Prânz  
 

14:00 - 15:30 Sesiunea de după-amiază I  
 

 Testul de cartofi 10 min. 
 

 

 
Identificarea problemelor tineretului 60 min. 

 

 

 
Selectați 6 probleme și creați grupuri 20 min. 

 

15:30 - 16:00 

 
Pauza de cafea  

 

16:00 - 18:00 Sesiunea de după-amiază II  
 

 Energizer 15 min. 
 

 Lucrul în grupuri: o analiză a problemelor care stau la baza acestora 105 min. 
 

18:00 - 19:00 

 
Cină  

 

19:00 - 21:00 Sesiunea de seară  
 

 Comunicare + discuție 30 min. 
 

 Europa de stereotipuri 90 min. 
 

21:00 - 24:00 Activitate liberă, crearea de relații  
  



 
 
 
 

A treia zi 
 

Duminica (01.07.2018) 
  

  
 

    
 

08:00 - 09:00  Mic dejun  
 

09:00 - 10:30  Sesiunea de dimineață  
 

  Energizer 30 min. 
 

  

Comunicare + schimb de experiență: oportunități de 
finanțare 60 min. 

 

10:30 - 11:00  

 
Pauza de cafea  

 

11:00 - 12:30  Sesiunea de după-amiază   
 

  Dezvoltarea de proecte specifice 90 min. 
 

12:30 - 14:00 Prânz  
 

14:00 - 16:00  Sesiunea de după-amiază I  
 

  

 
Energizer 15 min. 

 

  

 
Prezentarea proiectului, Feedback, căutare partener 105 min. 

 

16:00 - 16:30  

 
Pauza de cafea  

 

16:30 - 17:30  Sesiunea de după-amiază II  
 

  Feedback și evaluare 60 min. 
 

18:00 - 19:00  Cină  
 

19:30 - 24:00  
 

Adio party  
  


